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Histórico do Curso 
DESDE 2015

O curso, no formato de 180h,  já foi
ministrado em diversas instituções como

na Universidade Católica de Pelotas
(UCPel), Universidade Regional Integrada

do Alto Uruguai e das Missões (URI),
Universidade Regional do Noroeste do
Estado do Rio Grande do Sul (UNIJUÍ),

Universidade Luterana do Brasil (ULBRA),
Associação dos Farmacêuticos do Rio

Grande do Sul (AFARGS); formando
terapeutas de diversas áreas e regiões.  
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Histórico do Curso 

2019

A partir de 2019, o curso foi chancelado pelo
Conselho Federal de Farmácia (CFF) sendo
assim, aceito como capacitação para
Farmacêuticos em Floralterapia. Ainda que o
curso possa ser realizado e seja aceito para
outras profissões, isso ampliou as
possibilidades e o curso passou a ser
oferecido diretamente pela Instituição
Janaíne R. Martins Treinamentos. 
Ainda no mesmo ano, o curso recebeu a
chancela da Federação Brasileira dos
Terapeutas (FEBRATE), agregando ainda
mais valor para os alunos.
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Proposta
 Oferecer um Curso de Formação em Terapia Floral

a pessoas que tiverem interesse em fazer uso
próprio e/ou em exercer este recurso terapêutico

profissionalmente. 
O participante entenderá os princípios do método

terapêutico, seu histórico, abordagem e
fundamentos, além das características de 6

sistemas florais e suas aplicações. 
Também serão abordados os aspectos técnicos para

o preparo de produtos e a indicação deste tipo de
recurso terapêutico. 



"A vida não nos exige sacrifícios
inatingíveis; ela nos pede que
façamos nosso caminho com

alegria no coração e que sejamos
uma bênção para os que nos

rodeiam, de forma que, se
deixarmos o mundo apenas um

pouquinho melhor do que era antes
da nossa visita, teremos cumprido

a nossa missão."



Dr. Edward Bach

NOSSA INSPIRAÇÃO
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Principais Pilares do Conteúdo

PRÁTICA

A partir do 5º módulo, o
aluno começa a entrar

em contato com a
prática terapêutica

através de atendimentos
em aula e prática
supervisionada.

APLICAÇÃO

São abordados 6
sistemas florais dos mais
estudados  no mundo, as
indicações das essências,

suas particularidades,
modo de aplicação e

formas farmacêuticas
usuais em TF.

INTERPRETAÇÃO

A Terapia Floral atua
sobre emoções

desequilibradas, então é
fundamental entender

quais as causas
emocionais dos

distúrbios de saúde.

FUNDAMENTAÇÃO

Em primeiro lugar, é
muito importante

entender o histórico, os
fundamentos e a ação da
Terapia Floral, além da
história de seu criador.
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JUN JUL AGO OUT NOVMAI SETMAR ABR

Fundamentação
da Terapia Floral

Sistemas Florais
Bach, Minas, Califórnia,
Austrália, Deserto, Saint
Germain

Prática clínica

Cronograma

FORMAÇÃO EM TERAPIA FLORAL 2022

Pré-
lançamento
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Nova área de
atuação profissional

Autoconhecimento
e desenvolvimento

pessoal

Crescimento
profissional e

financeiro

Benefícios
O QUE O CURSO PODE TRAZER PARA VOCÊ?
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Diferenciais

O Curso de Formação em Terapia
Floral oferece vários diferenciais

que enriquecem a vivência e
promovem melhor assimilação do

conteúdo.
O aprendizado não termina na

sala de aula!
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Mentoria
durante todo o curso e

posteriormente como apoio

Comunidade
exclusiva no Facebook para
networking com alunos e ex-
alunos



Materiais
complementares que auxiliam

na fixação do conteúdo e
atualizam o aluno quanto a

legislações e publicações
científicas na área
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Prática Supervisionada
A partir do módulo 5, você pode
começar a atender e até mesmo
a receber pelos atendimentos.
Assim, pode começar a
recuperar o investimento ainda
durante o curso!
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Vivências
Exclusivas

 Participe de
encontros exclusivos

dos alunos do curso
onde são

proporcionadas
experiências pessoais

marcantes
relacionadas ao

conteúdo!
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Vivências
Exclusivas

 ENALTEFLOR -
Encontro Nacional dos

Alunos do Curso de
Formação em Terapia

Floral: A EXPERIÊNCIA
FLORALIZE-SE é uma

imersão terapêutica
com  interação de
diversas turmas e

estudo in loco com
várias flores com as
quais os florais são

preparados!



Flores+Florais de Papel 2020

Quem já fez?
MAIS DE 370 ALUNOS JÁ FIZERAM O CURSO!




Profissionais de diversas áreas como Nutrição, Farmácia, Biologia,

Fisioterapia, Medicina Veterinária, Enfermagem, Odontologia,

Medicina, Psicologia, Pedagogia e até mesmo Arquitetura e

Direito (entre outras), fizeram o curso e estão atuando com

Terapia Floral de modo exclusivo ou aliando a suas áreas e a

outras técnicas.
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Público alvo
A ATUAÇÃO EM TERAPIA FLORAL NÃO É EXCLUSIVA DE
NENHUMA CLASSE PROFISSIONAL

O curso de destina a profissionais da área da
saúde com formação em nível técnico ou
superior (completo ou em andamento) ou a
outras pessoas com nível médio completo
que queiram fazer uso próprio ou atuar
profissionalmente com este recurso
terapêutico.
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COFEN - Enfermagem
CFO - Odontologia

COFFITO - Fisioterapia
CFF - Farmácia

CFBM - Biomedicina
CFN - Nutrição

CFBio - Biologia
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Profissões Regulamentadas

A Terapia Floral é reconhecida por
diversos conselhos de classe de
profissões regulamentadas: como
área de atuação de seus
profissionais!
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Depoimentos dos alunos
CONFIRA ALGUNS DEPOIMENTOS DE QUEM FEZ O CURSO 

O que eles estão dizendo?
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https://janainermartins.com.br/depoimentos/




Esse nome me veio à mente, em intuição,  quando fizemos

nosso 1º Encontro Nacional dos Alunos da Formação em
Terapia Floral ainda em São Francisco de Paula/RS, quando
eu pensava em uma palavra que identificasse meus alunos.

 
Qual foi minha feliz surpresa quando descobri o significado?

Que está em próspero desenvolvimento:
próspero, bem-sucedido, favorável, afortunado, venturoso,

promissor, futuroso, auspicioso, crescente, ditoso, feliz,
progressivo, avançado, evoluído, desenvolvido, consolidado.

Que está em flor: florido, flórido, florente, flóreo.
Que é notável: notável, brilhante, exímio, insigne, célebre,

afamado.
Que tem viço e vigor:  viçoso, vigoroso, vicejante, virente.






Somos FLORESCENTES!
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Por que

https://www.sinonimos.com.br/prospero/?fbclid=IwAR0Ld1jGcuUg-Q4FUzrsMkICUZXQyznwWWyGhEL_r3AxmE3VvjyiO3t0Z5M
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Fbem-sucedido%2F%3Ffbclid%3DIwAR0DpraQAJ4Cc28vuZEYdx4YaAPM8mQ6CpxJeqeGNBtZoL74lpaqPY1Dycs&h=AT1-8Gjj_fb9FvhgxjfYUoEr5D17VmtJX1RlMHQIOpSsZWX26w3b25tXEj1esqAd5pdZ_VLI1aKm8rT_1OCmT6D1Ctj7xxkDvvWKUQwIyllrZOhbVxT3_JgwffgF6kkR-i4OsqTbWRi1KxJxwWxx&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Ffavoravel%2F%3Ffbclid%3DIwAR0_9U8EVEWhBb9TBz8Pzckfy92MwQHMh53341WQwdlyFy0lM2-dGJWJ8w0&h=AT1MNBKUQpftFNPccjI4KTzh-VjiTtY99CJtsNdZutUSZfXT_eyvG47dFy_jU4jGFtc_F4z6ssc70eBs1omlBOUdII834DKmHuE_tCUY9xsTNfke5IsNhPOAzsCRC6LeSK5yEd0098ComHek6txl&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://www.sinonimos.com.br/afortunado/?fbclid=IwAR2sLP_NumXyUa_NSj-0FzICsQLwfSnCllybJ_K9_UgZes5giUDWTFLKydw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Fventuroso%2F%3Ffbclid%3DIwAR0T1ivswuQBZiFt_BxYC4QKJ5a36QTS73iE_KZk0e3afBE1DUBgVNIs0CY&h=AT205eaYyzaFY-IGuS_X5war7y0ezUfzZjILe_5rJ-zrsA9SYLgcmgm1-WLL6MFfK220DvmU64p6_ffvQEz9DhiZOK8br9DWg0b0cHRL1zpbMlZkUlj-R-ecsCFPJKDLTtWrdqKaN8ekfHXuppVD&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://www.sinonimos.com.br/promissor/?fbclid=IwAR2zSRiwtJiVcilXkZ-0T1i2yI3vvByVDJVE8KGT5IWOPJsZSHygUDNxqQI
https://www.sinonimos.com.br/futuroso/?fbclid=IwAR1imZuZJWcYidlqkpwxEikbuM4p5NgWreaAHwIOCDoabP5KfaMPJmU8pJM
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Fauspicioso%2F%3Ffbclid%3DIwAR1hkeKntCL447DTphb07M2Q0XLpiH1wHA5pB7uzTx1ssJhO-qW4MAhOmm8&h=AT0oeHRJ-q9knsetuWg3SgnHMyCMkjwSFQP0sPNw75EDyAanRgYBBML5H3DzmaMDOTGouRl6qB3efDalxsKoQRCFru7oBKGxIMsGlKKP5xyGWhI6yhzAhsr2AC4uL-p1z0wqQnldYRCQ5j0FgPHa&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://www.sinonimos.com.br/crescente/?fbclid=IwAR0m3Y9b2-Js6c-0XNUkghUxa6LgDLDW213ff9qGxrwg6wDvGICQWaRpq5U
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Fditoso%2F%3Ffbclid%3DIwAR2q-iCR8QMEL7VVGcR7wLrsymCTUh2hmblxOiN3o_ZXKSMCTri7O96p53k&h=AT0vjs3SR73Wj9IvZ7UPfVwgMFu5oAaS-2kjM8NvFD20-eYN4qfJ0x7oZZCyvpaZnq75Ccbj9sKS-9PiBM9q9LCCuNr2Ob89d1UJKTmUfPeds3a64AuVeLO_TAWhPWZ6bDOmcGUp0ZyqIl40bixV&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Ffeliz%2F%3Ffbclid%3DIwAR0oPEtHUSKM9APM4xfVBnzYbSX4Map4BFpFz3oyo_Xg1AwPsA_XnboLa_E&h=AT31HLsr7DR41WCzabIWKQai7n44J4UiUjbWmOYRBOvMzAhTapFdQmofZ2Vw5IKP04XWixgmgPZ4V0UPYzDcAFxolYHzMrwqeruoMg9ffTlbNl2D_sCwoJKziauNoABcv5ABimYNcHe6JsgqgF7h&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Fprogressivo%2F%3Ffbclid%3DIwAR03Gsp3cBBZtWnN1yer9Sw2LnEciegSYRkk-9RcL_H1THBGB7iJYWQCdsI&h=AT1mmTkIv3vm2ZZuwJPhxPM5AT7c8qK6LnEvUmvEtgNtwVhku1FFgHrW59kgOsD4LCD1Muyn2mtNx13IdFzs1hfNWB9yqbhghEAO1yWvfliWqf4DiqhCa_zwu0pTCjwoFgu_IPqY4Jk2lwJS0sGl&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Favancado%2F%3Ffbclid%3DIwAR1haAlTGwfz2ae3Hj-7Y3UT5iKvXQIHZTBONDwkTwsPbWSgAll3_8g7dBg&h=AT0vfAnZtNI-JwIeCu4TzttI8ZHS2xEsknKgPjZpEy_4c-r8gFj6JArtmD7NAXpJjAZjzZMBm_B56xElBkKefACFvP6k-Gwlv0Gu-qhM-GpEymnxBCyS-tjGauwzG2ohmoAK0foPh-qUax2vhqxp&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://www.sinonimos.com.br/evoluido/?fbclid=IwAR3KzwzDhW4AEAR4AWIbDxn88zkbzipz6LSjcVu7mt0G4w-2S3Hiw3ewtL0
https://www.sinonimos.com.br/desenvolvido/?fbclid=IwAR3KzwzDhW4AEAR4AWIbDxn88zkbzipz6LSjcVu7mt0G4w-2S3Hiw3ewtL0
https://www.sinonimos.com.br/consolidado/?fbclid=IwAR0_9U8EVEWhBb9TBz8Pzckfy92MwQHMh53341WQwdlyFy0lM2-dGJWJ8w0
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Fflorido%2F%3Ffbclid%3DIwAR1IWeRLHjAMDk5ybpBv4xVhqjMT-m4lvRlz-l7PX03fji0-hsTY4j3hfQE&h=AT0LbfRO7MD-7EC855XB0sTMpQKTmmbXnX2qjjSqf939BtXCCI4Pw5M2E6M0H-y5X0tOfR20a-0qtWW4FcLApSWQ5HTtQ36j-oDywQqWnhhGpdwcz_raKvteXWQAryopncsOgTdDaPUwb2Oe6-wp&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.sinonimos.com.br%2Ffloreo%2F%3Ffbclid%3DIwAR0YXwgwiO-FBxpCDVt0m1U-V4O_LseBUi_FxfqXEyOxmY2NLhyWXo6rSKE&h=AT06-VWHoPmemvc9ewLIH99Tkt9ju5okvw7GF7TZxj8qh90VSV2hWZApwudJIipQHWBFz5mxokrGewNeykbdjdvl209LlxCwFWD7zEY-ghOtwzy78_x90ZbhBnXAOmI6PGD9E6TboRSCa8cENkeA&__tn__=-UK-R&c[0]=AT17Ss9WgZGyGxoiV9XJzqE4ksh9JnmHZspfCVxpjXC9ttFFwqIjeIaQBEFi-5k4eaQd9NuypH1lSB7mbUlM0PoV7bDBXAue3MR9MJdH4A158oK8KUVfplQN18jpvhrPB35TAInoAWCZbjml2rM97xCMS3kEKZW3JTCKqDU7YRemUBKvcxphNQJS6uTkmbjUG0Br5wR9h9gBF4fooC9o0lPfCnW5hSBandDTwSC2ESU7tssu4v7-904PJE1h
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Modo: A maioria das aulas se dará ao vivo, de
maneira remota, através da plataforma
Zoom (é necessário que o aluno acesse ou
baixe o App). Também teremos aulas
presenciais em Porto Alegre/RS.
Periodicidade : um final de semana por mês.
Horário: Sáb. 8h às 12h / 13h às 17h30min.
                 Dom. 8h30min às 12h

Desenvolvimento
das Aulas

SÃO 14 MÓDULOS

Formação em Terapia Floral 2022



Datas das aulas

REMOTAS
Aulas ao vivo pelo Zoom:

19-20/03; 
23-24/04; 
18-19/06; 
16-17/07; 
27-28/08; 
10-11/09; 

15-16/10/22.

PRESENCIAIS
Teremos a oportunidade de

aulas em Porto Alegre/RS com
prática e vivência nos dias

21/05 e 05-06/11/22. 
Essas aulas serão transmitidas
ao vivo sem prejuízo ao aluno
que não puder estar presente.

EaD
Haverá 3 módulos com ensino

à distância: textos e vídeos
para estudos através da

plataforma Hotmart. 
Essas aulas ocorrem em

períodos intermediários entre
as aulas ao vivo.

GRAVADAS
Todas as aulas, incluindo as

presenciais, ficarão gravadas e
disponíveis na plataforma para
o aluno assistir quantas vezes

quiser.
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Critérios de
Aprovação

PARA RECEBER O CERTIFICADO

Para ser aprovado, o aluno deverá ter no mínimo

75% de presença/conclusão do conteúdo

(incluindo os questionários de cada módulo),

bem como entregar o trabalho final (que consiste

na escolha de uma doença que lhe interesse

estudar, pesquisa de suas causas emocionais e

sugestão de florais para essas causas). 

. 
SUA NOTA FINAL MÍNIMA DEVE SER 7,0

Formação em Terapia Floral 2022



Conheça a professora Janaíne R Martins

Janaíne é graduada em Farmácia pela UFRGS há pouco mais de 24 anos e,
ainda durante a faculdade, fez seu primeiro curso de formação, ou seja, é
Terapeuta Floral há 25 anos, antes de ser Farmacêutica! Depois, fez a pós-
graduação se tornando Especialista em Terapia Floral pela UERJ/IBEH!

A procura por esse recurso terapêutico se deu inicialmente para uso
próprio, em função da timidez: tinha pavor de falar em público e, por não
saber mostrar seu potencial,  perdia muitas oportunidades. 
A Terapia Floral foi um divisor de águas em sua vida e ela precisava
compartilhar isso com todos!
Quem diria que alguém tão introvertida se tornaria professora e ajudaria
outras pessoas em seu desenvolvimento pessoal e profissional?!

Formação em Terapia Floral 2022

Saiba mais

http://lattes.cnpq.br/1858213325418283


Seja você também
Terapeuta Floral 

AMPLIE SUAS POSSIBILIDADES

Invista em você e na sua carreira!

Melhore seus resultados estudando um assunto

em alta no mercado em um curso terapêutico!

Formação em Terapia Floral 2022



Investimento

CONVÊNIO 
CRF-RS

Aproveite Aproveite Aproveite

Formação em Terapia Floral 2022

PARCELADO

Apenas 11 x de R$
296,00 que podem ser
parcelados no cartão
(sem comprometer o

limite com o valor
total) ou boleto.

Farmacêuticos
gaúchos regulares
perante o CRF-RS

têm desconto
especial. Preencha o

formulário.

À VISTA

Desconto à vista para
pagamento no cartão
ou boleto: somente 

R$ 3.077,00.
Desconto especial

para PIX.

https://pay.hotmart.com/I41020753I?checkoutMode=0&bid=1642809169405
https://pay.hotmart.com/U38719386K?checkoutMode=0&bid=1642808775944
https://janainermartins.com.br/cursos/formacao-em-terapia-floral-crf-rs/


Página do Curso

Inscreva-se agora 
GARANTA SUA VAGA!

Faça parte desse grupo de alquimistas das flores curativas! 
Floresça onde for plantad@!

https://janainermartins.com.br/cursos/formacao-em-terapia-floral/

